
Hanseníase é uma das doenças 
mais antigas do mundo. O que 
você sabe sobre ela?
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Conhecida antigamente como lepra, a hanseníase é uma doença 
infecciosa provocada por uma bactéria chamada Mycobacterium 
leprae ou bacilo de Hansen. 
Embora ainda hoje seja considerada um problema de saúde 
pública, há muito o que aprender sobre a doença. Veja só:

• A hanseníase é uma doença de 
pele, mas é transmitida por gotículas 
da saliva ou secreções do nariz.

• O período de encubação da 
doença pode durar de seis meses a 
cinco anos, dependendo da genética 
e imunidade da pessoa.

• A doença tem cura, mas, se não 
tratada adequadamente, pode 
deixar sequelas como cegueira, 
incapacitação dos membros, 
surgimento de feridas, entre outras.

VOCÊ SABE BEM O QUE É A HANSENÍASE? EMBORA HAJA REGISTROS 
DELA HÁ MAIS DE 4 MIL ANOS EM LOCAIS COMO CHINA, EGITO E ÍNDIA, 
NEM TODO MUNDO SABE EXATAMENTE COMO AGE A DOENÇA.

Sinais da 
hanseníase
• Manchas claras, 
vermelhas ou escuras 
pouco visíveis, de início.
• Alteração de 
sensibilidade associada à 
perda de pelos e ausência 
de transpiração.
• Dormência, perda de 
tônus muscular e retração 
dos dedos.
• Desenvolvimento de 
incapacidades físicas.
• Inchaços ou caroços em 
áreas como orelhas, 
mãos, cotovelos e pés.

Como é o tratamento?
É gratuito e oferecido pelo 
Sistema Único de Saúde (SUS). 
Pode durar até 12 meses e exige 
que o paciente tome 
medicação, via oral, diariamente.

Se você apresenta um ou mais desses 
sintomas ou conhece alguém que se 
encaixe nesse quadro, procure ou 
incentive a busca por um médico. 
É POSSÍVEL SE LIVRAR TANTO DA DOENÇA 
QUANTO DO ESTIGMA. FAÇA SUA PARTE!

Diferente do que ocorria 
no passado, hoje o doente 

que inicia o tratamento 
não precisa mais se isolar, 

pois para de ser 
transmissor logo ao 
receber as primeiras 

doses de medicamento.


